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SƚaƵƉůaŶ SY Saƌah
SchǁeƌƉƵŶkƚ PƌŽǀiaŶƚ ƵŶd DiŶge deƐ ƚägů͘ LebeŶƐ

Stand Ϭϲ-ϮϬϮϱ

Autor: Jan Engel

Dieses Dokument soll dazu dienen eine Übersicht über die Staumöglichkeiten der Sarah zu 
geben. Fokus liegt dabei auf der Proviantierung und den Dingen des „tägl. Lebens“.
Es soll nicht jedes technische Detail und jeder Ort aller Ausrüstungsgegenstände beschrieben 
werden.
Ziel ist dabei, dass möglichst alle Skipper/Crews in ähnlicher Art und Weise „stauen“, um 
eine einheitliche Nutzung der Staumöglichkeiten zu gewährleisten und langes Suchen zu 
vermeiden.

Das erleichtert die Nutzung des Schiffes ungemein, klappt aber nur, wenn sich möglichst alle 
Skipper/Crews daran halten. Es geht dabei nicht darum die Ablage jeder Kleinigkeit zu regeln 
aber die große Richtung sollte über die Saison gleich bleiben, so dass man sich besser im 
Schiff zurechtfindet. Außerdem kann man bei Bootsübergabe-/übernahme schneller sehen, 
was von der Vor-Crew evtl. noch da ist und man als Folgecrew übernehmen möchte.

Dies ist ein lebendes Dokument! Verbesserungshinweise und Änderungswünsche sehr gerne 
an ;sarahΛsvrg.deͿ senden oder sprecht mich an ;janengelΛfƌeeneƚ͘deͿ!

Die Sarah verfügt über eine Menge an Schapps und Staumöglichkeiten, die genug Platz für 
den Proviant und die Gegenstände für eine ϰ-ϱ köpfige Crew bieten.
Die hier dargestellte Variante der Staumöglichkeit von den üblichen „Proviant-Arten“ beruht 
auf der Erfahrung mehrerer Skipper und Törns und hat sich insoweit bewährt.

mailto:janengel@freenet.de
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Hieƌ eiŶe ÜbeƌƐichƚ ǀŽŵ BƵg ǌƵŵ Heck͗

ϭ͘ SALON
Bb ǀŽƌŶe aŶ deƌ WaŶd ǌƵƌ BƵgkabiŶe ƵŶƚeƌ deŶ PŽůƐƚeƌŶ

o Vorderes Schapp: Technische Ausrüstung
o Hinteres Schapp: Kühle Lagerung von Getränken o.ä.

Sƚb Ɛeiƚůich ƺbeƌ deŶ PŽůƐƚeƌŶ
PƌakƚiƐche BŽǆeŶ ŽbeŶ ƵŶd eiŶ ŵiƚ Neƚǌ geƐicheƌƚeƌ Beƌeich daƌƵŶƚeƌ

o Oben: Vier Boxen für „leichte“ Lebensmittel
� Box ϭ ;von vorneͿ: Kekse, süßes Naschi, Schokolade, Müsliriegel, etc.
� Box Ϯ: Chips, Nüsse, Naschi salzig, etc.
� Box ϯ: „trockene“ Lebensmittel, Reis, Nudeln, Fertig-Gerichte, etc.
� Box ϰ: Frühstück: Müsli, Cerealien, Tee, etc.

o Unten Vorne: Brot, Brötchen, Obst, Naschi, etc. 
o Unten Mitte: Abdeckung Steuersäule und Mast-Persenning Großsegel, pers. 

Gegenstände, Mütze, Handschuhe,….
o Unten Hinten: Bordliteratur, Hafenbücher, Bedienungsanleitungen, Bootsakte, etc.
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Bb Ɛeiƚůich ƺbeƌ deŶ PŽůƐƚeƌŶ
 Wichƚig͗ Die HŽůǌͲSicheƌƵŶgƐůaƚƚeŶ iŵŵeƌ eiŶhakeŶ͕ ƐŽŶƐƚ faůůeŶ die 

GegeŶƐƚäŶde bei Lage heƌaƵƐ͘

 

o Vorne Oben: Tischunterlagen, persönliche Gegenstände, o.ä.
o Vorne Unten: Verpackte Lebensmittel, Obst, Gemüse, ö.ä.
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o Mitte Oben: Brot, Brötchen, Brett mit Schnapsgläsern, andere verpackte 
Lebensmittel, pers. Gegenstände, etc.

o Mitte Unten: Marmelade, Nutella, Honig, Ketchup, Mayo, Würstchen, etc.

o Mitte, hinter Klappe: Gläser, Plastikbecher, Ersatzgas für Feuerzeug, Herd Anzünder, 
etc.
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Bb Ɛeiƚůich hiŶƚeƌ deŶ PŽůƐƚeƌŶ

o Platz für pers. Gegenstände, insbes. von der Person, die auf der Seite schläft, incl. 
Schlafsack, Decke, etc.

o Sitzkissen Cockpit, Leere Taschen der Segelnden, evtl. noch Getränke, etc.

Bb Ɛeiƚůich hiŶƚeƌ deŶ PŽůƐƚeƌŶ

o Getränke, Kunststoffflaschen, Säfte, Milch, Tetrapacks, etc.
o Leere Einkaufstaschen, Tüten, etc.
o Andere eher sperrige Gegenstände und Taschen
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TiƐch iŶ deƌ Miƚƚe

x Spirituosen divers, Essig, Öl, etc.

BbͬMiƚƚe SchaƉ ƵŶƚeƌ SƉƺůe

o Mülleimer, Ersatztüten für den direkten Zugriff gerne unten im Eimer aufbewahren. 
Weiterer Aufbewahrungsort für Mülltüten: Siehe unter Schapp unter dem Herd.
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Bb SchaƉƉ ƵŶƚeƌ SƉƺůe

o „Pöt un Pann“
o Wasserkocher, Kunststoffbehältnisse, Abtropfsieb, Maßbecher, großes 

Schneidebrett, etc.

Bb SchaƉƉ ƵŶƚeƌ KƺhůƐchƌaŶk
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o Schublade Oben: Essbesteck
o Schublade Mitte: Küchenutensilien, Küchen-, Brotmesser, Schäler, gr. Löffel, 

Anzünder Gasherd, Korkenzieher, Schere, etc.

o Schapp, unten: Spüli, Gummihandschuhe Spülen, Lappen, Schwämme, Spüli, Spülbürste
o Kehrschaufel und Besen
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Bb͗ Fächeƌ ƵŶƚeƌ Heƌd

o Oben: Spülschüssel, teilweise mit Putzschwämmen oder Lappen darin, Abtropfschale 
für Spülen z.B. im Hafen

o Schapp unten: Ersatz Mülltüten verschiedener Größe, Alupapier, Frischhaltefolie

Ersatzschwämme und Lappen

Bb͕ Fächeƌ Žbeƌhaůb deƌ AƌbeiƚƐƉůaƚƚe Θ KƺhůƐchƌaŶk
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Fächeƌ ǀŽƌŶe Ŷach hiŶƚeŶ͗

Biƚƚe beachƚeŶ die ƐchǁaƌǌeŶ HaůƚeƐƚäbe ǌƵ beŶƵƚǌeŶ͘ Die ƚƌaŶƐƉaƌeŶƚeŶ 
Schiebeƌ haůƚeŶ Ŷichƚ ƵŶbediŶgƚ die GegeŶƐƚäŶde bei SeegaŶg aŶ Oƌƚ ƵŶd 
Sƚeůůe͊

o Oben vorn: Tassen im Tassenregal, Zucker, Salz Gewürze, etc.
o Unten vorn: Kunststoff Küchenutensilien, Schöpfkelle, Pfannenwender, 

Eierbecher, Klipps für Tüten, etc.

o Oben, Mitte: Gewürze, Zucker, Tee, Kaffee, etc. 
o Unten Mitte: Kunststoffbehälter und Deckel, etc.
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o Oben, achtern: Teller ;klein, groß, tiefͿ, Kaffee, Eierbecher, etc. 
o Unten, achtern: Kork Untersetzer, kl. Schneidebrettchen, etc.

Sƚb͕ ƵŶƚeƌ NaǀiͲTiƐch
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o Schublade oben: Gastlandflaggen, Öffner Bordverschlüsse ;Wasser, Diesel,…Ϳ, weiter 
andere techn. Ausrüstung

o Schublade Mitte: SigŶalmiƚƚel, Ersatz-Druckpatronen Rettungswesten, weitere andere techn. 
Ausrüstung
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o Schapp unten ;ohne BildͿ: Akkusauger, techn. Ausrüstung

o
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Ϯ͘ NASSZELLEͬTOILETTE
HiŶƚeƌeƐ WaƐchbeckeŶ͗ Abůage deƌ BůeŶdeŶͬAbdeckƵŶgeŶ deƌ Naǀi 
IŶƐƚƌƵŵeŶƚe

SchaƉƉƐ Žbeƌhaůb deƌ WaƐchbeckeŶ

o Fach links oben: Wäscheklammern, Putzlappen, Gummihandschuhe ;BadͿ, schwarze kl. 
Beutel für Toilettenabfall/-Papier

o Fach rechts oben: Schwämme, diverse Bad-bezogene Gegenstände, pers. Gegenstände

SchaƉƉ ƵŶƚeƌhaůb WaƐchbeckeŶ

o Toilettenpapier, diverse Putz- und Reinigungsmittel
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